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keÀesefJeo®eer meg©Jeele ef[meWyej 2019 uee ®eerveceO³es Peeueer.
mejkeÀejves leele[erves héefleyebOeelcekeÀ keÀejJeeF& megª kesÀueer. [Deeboesueve, cee®e&
2020]. héecegK³eeves ueeskeÀeb®³ee ³esC³eepeeC³eeJej mebhetCe& yeboer IeeueC³eele
Deeueer. Menjs,hesþe, Jeml³ee yebo keÀjC³eele Deeu³ee. Iejeyeensj he[Ces
cegeqMkeÀue. uemeerkeÀjCe, keÀesefJeo®eer keÀeìskeÀesj leheemeCeer, veJ³ee hé®eb[
íeJeC³eele yeeefOeleebvee Yejleer, Jeiewjs. ®eerve®³ee ocevekeÀejer J³eJemLesle ³ee
hékeÀej®ee keÀ[keÀ yeboesyemle MekeÌ³e neslees. l³eemeeþer jep³ekeÀl³ee& (SkeÀcesJe)
keÀc³egefvemì he#ee®es oesve nele ö SkeÀ Deieoer leUeieeUehe³e¥le DemeCeejs
he#ee®es keÀe³e&keÀlex, oesve ö efJejeì efMemleye× veeskeÀjMeener. l³eebveer efceUtve
ner HeÀì vemeCeejer leìyeboer kesÀueer. ner zero-covid hee@efuemeer. lesJne 
efle®ee ieewjJe mejkeÀejer ceeO³eceebveer kesÀuee. heeq½ecesleerue, efJeMes<eleë
DecesefjkesÀleerue hé®eb[ yeUeR®eer mebK³ee (11 ueeKe) henelee ®eerveceOeerue
mebK³ee keÀceer nesleer eEkeÀJee keÀceer oeKeJeueer iesueer. hee½eel³e ueeskeÀMeenerhes#ee
Deeheueer J³eJemLee Þesÿ ne cegÎe. 

heCe ueeskeÀeb®es owvebefove peerJeve®e þhhe Peeues. ceeveefmekeÀ efJekeÀejner
Jee{t ueeieues. Gb®e FceejleeRJeªve G[îee ceeªve keÀeneRveer Deelcenl³ee kesÀu³ee.
MesJeìer leerve Je<ex ner pee®ekeÀ meÊeÀer menve kesÀu³eeveblej ueeskeÀeb®es efve<esOe megª
Peeues. ®eerveceO³es  mejkeÀejefJe©× jml³eeJej ³esCes cnCepes leg©bieJeemeeuee
Deeceb$eCe. lejerner ueeskeÀ ceesþîee héceeCeeJej jml³eeJej Deeues. hémebieer celeoeve,
Yee<eCemJeeleb$³e DeMee ceeieC³eener Peeu³ee.   

ueeskeÀeb®es neue ne SkeÀ Yeeie Peeuee. ogmeje cnCepes, ef®eveer
DeLe&J³eJemLesJej zero-covid hee@efuemeer®es Deefveä heefjCeece nesT ueeieues.
oUCeJeUCe yebo, yeeefOele ueeskeÀ keÀeceeJej ve ³esCes, l³eeb®eer  Je Flejeb®eer
mLeeveye×lee, l³eecegUs hegjJeþeöGlheeoveöefJelejCe ³eele Keb[ Fl³eeoer
keÀejCeebveer DeveskeÀ J³eJemee³e yebo he[ues. hejosMeer efve³ee&le Je iegbleJeCetkeÀ
Deeìueer. ®eerve®eer Deee|LekeÀ Jee{ ceeie®³ee Je<eea 3 ìkeÌkesÀntve keÀceer Peeueer
DemeeJeer Demee Deboepe Deens. ̀ 70 ®³ee oMekeÀeveblej ner meieÈ³eele keÀceer
Jee{ Deens. iesu³ee oer[ Je<ee&le megceejs 1 efì̂efue³eve [e@ueme& FlekesÀ jeä̂er³e
GlheVe keÀceer Peeues. (SkeÀ efì̂efue³eve cnCepes SkeÀeJej yeeje Metv³es].)

peieYej

®eerve ö keÀesefJeo
hegjvojs ®evêMesKej

peve#eesYeehes#ee ³ee Deee|LekeÀ IemejCeerves mejkeÀejves De®eevekeÀ
zero - covid hee@efuemeer 7 ef[meWyejuee ceeies Iesleueer DemeeJeer. ueeskeÀebvee
ve pegceevelee Deeheues OeesjCe o[heMeenerves l³eeb®³eeJej ueeoC³ee®eer ef®eveer
mejkeÀej®eer hejbheje Deens. lesLes vee efJejesOeer he#e, vee efve<he#e ceeref[³ee, vee
mJeleb$e v³ee³emebmLee. heCe peeieeflekeÀ cenemelee ns mLeeve zero-covid
hee@efuemeerves OeeskeÌ³eele ³esT ueeieues. 

ns OeesjCe DekeÀmceele jÎ keÀjC³ee®es DeveskeÀ iebYeerj heefjCeece
GÓJeleele. l³eeleerue meJee&le cenÊJee®ee cegÎe cnCepes keÀesìîeJeOeer ueeskeÀeb®es
Dee³eg<³e OeeskeÌ³eele ³esCes. l³eeheg{s J³eeheejöGoerce, osMee®eer DeLe&J³eJemLee
megOeejCes ns cegÎs og³³ece þjleele. cnCetve lees cegÎe héLece heent. 

peieeleerue Flej osMeebveerner keÀesefJeo®es efveye¥Oe jÎ kesÀues heCe les
Demes jeleesjele jÎ kesÀues veenerle. l³eeDeeOeer mebmeie& Jee{uee®e lej keÀe³e
keÀje³e®es ³ee®eer MekeÌ³e lesJe{er hetJe&le³eejer kesÀueer. cnCepes, Deew<eOeeb®ee hegjsmee
meeþe, JewÐekeÀer³e keÀce&®eeN³eeb®eer npesjer, ne@eqmheìumeceO³es peeiee GheueyOe,
ICU, Jeiewjs. ®eerveves ³eeleerue keÀener®e hetJe&le³eejer ve keÀjlee De®eevekeÀ
efveye¥Oe GþJeues. meÊeÀer®³ee ìsmìdme, keÌJeejbìeF&ve, Debleie&le héJeemeeJejerue
yeboer, whatspp Jej ueme Iesleu³ee®ee hegjeJee Fl³eeefo ieesäer jÎ Peeu³ee. 
l³eecegUs keÀesefJeo®ee hémeej SkeÀoce Deleesveele Jee{uee Deens.

Yeejleeleu³eemeejKeer®e ®eerveceO³es MenjeröiéeceerCe leHeÀeJele hé®eb[
Deens. Deejesi³emesJee iéeceerCe Yeeieele keÀesefJeomeejK³ee ogKeC³eeuee meeceesjer
pee³euee hetCe& De#ece Deens. ef®eveer heb®eebieevegmeej ®eebêJe<ee&®eer meg©Jeele ne
Je<ee&leerue meieÈ³eele ceesþe meCe Demelees. l³eemeeþer Menjele keÀece keÀjCeejs
keÀesìîeJeOeer keÀeceieej Deeheeheu³ee ieeJeeuee peeleele. ³ee héJeemeele keÀesefJeo
efveye¥Oe keÀeUele Keb[ he[uee neslee, Deelee 22 peevesJeejeruee megª Peeuesu³ee
veJeJe<ee&meeþer  ne hé®eb[ peveDeesIe Peeuee. ³eecegUs yeeefOele ueeskeÀ efJekeÀej
l³eeb®³ee ieeJeele IesTve iesues. l³ee mebmeiee&Jej Ghee³e³eespevee veener. MenjebceO³es®e
ne@eqmheìumeceO³es peeiee veenerle, veJeerve hesMebìme Yejleer kesÀues peeT MekeÀle
veenerle. Kes[îeebceO³es lej  ne@eqmheìume®eer keÀceer, ICU otj®e. Kes[îeeble
³eesi³e Deew<eOes efceUle veenerle, Deensle leer Deew<eOes meeO³ee leeheeJej Je
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KeeskeÀu³eeJej, héefMeef#ele JewÐekeÀer³e keÀce&®eejer  veenerle, efkeÀl³eskeÀ [e@keÌìme&vee
keÀesefJeo®ee hesMebì keÀmee neleeUe³e®ee ns®e ceeefnleer veener. peJeU®es Menj
ueebye Demeues lej lesLes hesMebì IesTve peeCes hejJe[le veener. lemes®e, Kes[îeeble
Je=× yengmebK³e Demeleele. l³eebvee DeeOeer®e efvejeUs efJekeÀej Demeleele,
keÀesefJeo®eer ueme Iesleueer Demesue®e Demes veener. DeMee heefjeqmLeleerle p³ee
Deew<eOeeb®ee Ghe³eesie keÀesefJeoJej neslees keÀe ns efme× Peeuesues veener DeMeer
Deew<eOes ueeskeÀebvee osC³eele ³esle Deensle. Goe. S[dmeJej®es SkeÀ Deew<eOe
mejkeÀejves keÀesefJeoJej Ghee³e cnCetve ceev³e kesÀues! lemes®e ef®eveer Jn@eqkeÌmevehes#ee
hejosMeer Jn@eqkeÌmeve  héYeeJeer Demetvener leer Dee³eele keÀjCes jepeJeìeruee Deceev³e
jeefnues Deens. lees jeä̂er³e héefleÿs®ee héMve Peeuee, ueeskeÀeb®³ee mJeemL³ee®ee
veener. 

nsveeve ³ee oef#eCe ®eerveceOeerue SkeÀe iejerye héeblee®eer ueeskeÀmebK³ee
10 keÀesìer. efleLeu³ee Deejesi³eKeel³eeleerue DeefOekeÀeN³eeb®³ee meebieC³eehéceeCes,
7 ef[meWyejuee efveye¥Oe GþJeu³eeveblej oesve DeeþJe[îeele®e  efJekeÀej
HewÀueeJeuee. ³ee héebleeleerue 9 keÀesìer ueeskeÀ mebmeie&iémle Peeues DemeeJesle,
cnCepes 90 ìkeÌkesÀ. MeebIee³e Je yeereEpeiemeejK³ee ceesþîee Menjele 70 les
80 ìkeÌkesÀ ueeskeÀebvee mebmeie& Peeuee DemeeJee. ³ee MenjebceO³es keÀesefJeoefJejesOekeÀ
heefjCeecekeÀejkeÀ hejosMeer Deew<eOeeb®ee keÀeUe yeepeej megª Peeuee Deens.
iéeceerCe Yeeieele ner Deew<eOes ceenerle®e vemeleele. lemes®e Menjs jepekeÀer³e cenÊJee®eer
Demeu³eeves iéeceerCe Yeeieeletve JewÐekeÀer³e keÀce&®eejer lesLes DeeCeues peeleele,
pesJne l³eeb®eer Kejer peªjer iéeceerCe Yeeieele Demeles.

ueeskeÀeb®eer mce=leer Deuhe Demeles heCe FlekeÀer Deuhe vemeles keÀer
leerve Je<ee¥hetJeea ³ee®e mejkeÀejves keÀesefJeo®eer Yeerleer oeKeJetve l³eebvee pesjyebo
kesÀues nesles. keÀesefJeo ve peelee®e efveye¥Oe Deelee keÀe GþJeues ne héMve ueeskeÀ
efJe®eejle Deensle. leer Yeerleerner Depetve Meeyetle Deens. 

jeä̂er³e mlejeJej ®eerveceO³es jespe (efvejefvejeÈ³ee Deboepeebvegmeej)
mee[sleerve les mee[smeele keÀesìer ueeskeÀ keÀesefJeoves yeeefOele nesle Deensle. ner
mebK³ee keÀesefJeo megª Peeuee l³ee JesUshes#ee efkeÀl³eskeÀ heìeRveer peemle Deens.
l³eele omicron ne veJeerve Jee³ejme. jespe megceejs veT npeej ce=l³et nesle
DemeeJesle Demee ueb[ve®³ee SkeÀe mebMeesOeve mebmLes®ee Deboepe Deens. veJeJe<ee&®³ee
ieoeacegUs ne DeekeÀ[e ojjespe 36 npeej®³ee Jej peeF&ue. heCe mejkeÀej
Keesìer ceeefnleer osles. keÀesefJeo®³ee leerve Je<ee&le mee[shee®e npeejentve keÀceer
ce=l³et Peeues, lesner meg©Jeeleer®³ee keÀeUele ö Demes mejkeÀejer cnCeCes. 
DeefOeke=Àlejerl³ee ³ee peevesJeejer®³ee heefnu³ee DeeþJe[îeele HeÀÊeÀ meele ueeskeÀ

keÀesefJeoves oieeJeues. me@ìsueeFìJejerue HeÀesìes mceMeeveYetceer®³ee yeensj ueeieuesu³ee
jebiee oeKeJeleele DeeefCe ns Keesìs GIe[ keÀjleele. Deeheu³eekeÀ[s pemee DeeOeer
Dee@eqkeÌmepeve®³ee efmeeEue[me&®ee ceie onveemeeþer ueekeÀ[e®ee keÀeUe yeepeej
keÀesefJeo®³ee keÀeUele Peeuee neslee, lemee hékeÀej ®eerveceO³es Deens.
Debl³eefJeOeermeeþer mceMeeveele jebie cees[tve DeeOeer peelee ³eeJes ³eemeeþer keÀce&®eejer
ce=lee®³ee veelesJeeF&keÀebkeÀ[tve uee®e  Iesleele. efMeJee³e,DeepeJej keÀesefJeo ìsmìdme
IesC³eemeeþer hé®eb[ mebK³esves ueeskeÀ l³ee keÀeceeJej nesles, les SkeÀoce yeskeÀej
Peeues. l³eebveer heieejemeeþer  ueme GlheeokeÀ He@ÀkeÌì́³eeb®eer, ueMeeR®eer  veemeOetme
kesÀueer, heesefuemeebMeer mebIe<e& megª Peeues Deensle. 

ef®eveer meeceev³e ceeCemee®³ee ³ee Dee{eJ³eeveblej
Deeblejjeä^er³e J³eeheejer e f®e$e heent. 
efveye¥Oeeb®ee peeieeflekeÀ DeLe&J³eJemLesJejner Deefveä heefjCeece Peeuee.

GÐeesie#es$eele ceesþîee héceeCeeJej hegjJeþe nesCeeN³ee Dee³eele ef®eveer ceeuee®ee
legìJe[e Peeuee. ceie Flej osMeebleerue DeveskeÀ GÐeesie De[®eCeerle Deeues.
peeieeflekeÀ yeepeejele osMee®eer hele Iemejueer. peieeleerue SkeÀöheb®eceebMe vewmee|iekeÀ
lesue, efvecces leebyes, efvecces keÀefLeue, efvecces pemle Je leerveöheb®eceebMe ueesKeb[e®es
Keefvepe ®eerve efJekeÀle Iesle Demes. ceeieCeer keÀceer Peeu³eeves peeieeflekeÀ yeepeejele
³ee ceeuee®³ee eEkeÀceleer keÀceer Peeu³ee. l³ee Deelee Jee{leerue. DeveskeÀ hejosMeer
kebÀhev³eebveer ®eerveceO³es Glheeove megª kesÀues nesles. les keÀejKeeves yebo he[ues.
keÀesefJeocegUs leerve Je<ex mebhetCe& yebOeves DeeefCe Deelee De®eevekeÀ ceeskeÀUerkeÀ
³eecegUs osMee®³ee OeesjCeeqmLejles®eer MebkeÀe ³esles. keÀener Dee³eeleoej Deelee
ceseqkeÌmekeÀesmeejK³ee Flej osMeebkeÀ[s JeUle Deensle. efveye¥Oe GþJeu³eeveblej®es
ef®e$e Depetve mheä veener. keÀeceieej DeepeejheCeeves eEkeÀJee Je=× veeleueieebmeeþer
ieeJeekeÀ[s iesues lej les hejle keÀeceeJej ³esCes keÀþerCe Deens. 

SketÀCe ef®e$e henelee hetJee&Oee&leerue  efveye¥Oe peveefnleehes#ee efvejbkegÀMe
meÊes®es héoMe&ve, peieele ye[speeJe keÀjC³eemeeþer  DemeeJes. l³eele ueeskeÀeb®eer
cetueleë heJee& efkeÀlehele nesleer ns héMveef®evn Deens. Deelee lej ueeskeÀebvee JeeN³eeJej
mees[tve osC³eele Deeues Deens. heJee& oeKeJeC³ee®eerner peªjer veener.
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