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peieYej

c³eeveceej, jefMe³ee
hegjvojs ®evêMesKej 

c³eeveceej  
c³eeveceejceO³es SJeÀ hesÀye´gJeejeruee ue<JeÀjeves efveJee&ef®ele

ueesJeÀmeYee jÎ JeÀªve meÊee leey³eele Iesleueer. veesJnWyej®³ee mebmeoer³e
efveJe[CegJeÀerle DeheÀjeleheÀj Peeu³ee®es JeÀejCe osC³eele Deeues.
³ee efveJe[CegJeÀerle ue<JeÀje®³ee he#ee®ee oe©Ce hejeYeJe Peeuee Je
c³eeveceej®³ee meJeex®®e vesl³ee met JeÀer ³eeb®³ee he#eeuee Öe®eb[
yengcele efceUeues. veJeerve Keemeoej jepeOeeveeruee Deeues nesles.
JeÀejCe lesJne®e veJeefveJee&ef®ele ueesJeÀmeYes®es heefnues DeefOeJesMeve
megª nesCeej nesles. heCe met JeÀer, je<ì£eO³e#e, meÊeeOeejer he#ee®es
Flej Jeefj<" vesles, jepeJeÀer³e efJejesOeJeÀ ³eebvee ue<JeÀjeves mLeeveyeà
JesÀues. SJeÀ Je<ee&®eer DeeCeeryeeCeer peenerj JesÀueer, c³eeveceejceOeerue
meJee&le cees"îee oesve Menjele jCeiee[s Je ì£JeÀ efheÀjJeues Je onMele
yemeJeueer. lejerner ueesJeÀ cees"îee ÖeceeCeeJej jml³eeJej
meelel³eeves efveoMe&ves JeÀjle Deensle Je DeeCeeryeeCeer G"JeC³ee®eer
ceeieCeer JeÀjle Deensle.

ceO³eblejer peje Kebef[le Peeuesueer ue<JeÀjMeener®eer ogozJeer hejbheje
hejle ®eeuet Peeueer. l³ee®es peieYej efve<esOe Peeues. heCe ns efve<esOe pes
ef®e$e GYes JeÀjleele, lemes les ueesJeÀMeener efJe©à ue<JeÀjMeener, megä
efJe©à ogä Demes JeÀeUs-heeb{js veener. 
heeée&Yetceer 

1948uee efye´efìMeebheemetve mJeeleb$³e, 1962 he³e¥le
ueesJeÀMeener, veblej ue<JeÀjMeener [2011 uee peje l³eele ef{ueeF&]
2015 uee Kejer efveJee&ef®ele ueesJeÀMeener ne c³eeveceej®ee mebef#eHle
DeJee&®eerve Fefleneme. ³ee ojc³eeve osMe peeieefleJeÀ cegK³e ÖeJeeneletve
yeensj iesuee, JebÀieeue Peeuee, JeebefMeJeÀ Jewjs Jee{ueer, Deceueer heoeLee¥®es
J³emeve Jee{ues. hewmes DemeCeejs meieUs J³eJemee³e ue<JeÀjer
DeefOeJeÀe]j³eebveer leey³eele Iesleues. [heeefJeÀmleeveÖeceeCes®e.] ³ee
heefjefmLeleerefJe©à DevesJeÀ efve<esOe JeejbJeej nesle iesues. les o[heC³eele
Deeues. l³eele c³eeveceejheemetve efJeYeÊeÀ nesTve Deeheuee mJeleb$e osMe
mLeeheC³ee®es efJeefJeOe pevepeeleeR®es Öe³elve Je l³eeletve JeWÀêer³e ue<JeÀjeMeer

mebIe<e&ner nesles. 1988uee cees"e GêsJeÀ Peeuee. lees o[heleevee
JeÀener npeejele efve<esOeJeÀeb®eer nl³ee JeÀjC³eele Deeueer. l³ee ojc³eeve
met JeÀer ³eeb®es vesle=lJe Go³eeuee Deeues veblej®³ee '90®³ee efveJe[CegJeÀerle
l³eeb®³ee he#ee®ee efJepe³e ue<JeÀjeves Deceev³e JesÀuee. ceie l³eeb®eer 15
Je<ex mLeeveyeàlee, veesyesue hegjmJeÀej ³ee³eesies 2015 ®³ee meeJe&ef$eJeÀ
efveJe[CegJeÀele hejle l³eeb®³ee he#eeuee Öe®eb[ yengcele efceUeues.
³eeJesUer ue<JeÀjeves les ceev³e JesÀues Je lees he#e meÊesJej Deeuee. cee$e
ue<JeÀj les efveJee&ef®ele mebmeo ³ee meÊeebleje®³ee DeìeRvegmeej mebmeosle
SJeÀ-®elegLee¥Me meom³e ue<JeÀjeves vesceCetJeÀ JesÀuesues jeefnues, cenÊJee®eer
Keeleer ue<JeÀjeJeÀ[s jeefnueer. cnCepes, ue<JeÀj®e efveCee&³eJeÀ YetefceJesÀle
jeefnues.
met JeÀer - ue<JeÀj mebIe<e& 

³ee meÊeebleje®eer leguevee o. DeeefÒeÀJesÀMeer JesÀueer peeles.
lesLes ieesN³ee jepeJeìerJeÀ[tve ceb[sueeb®³ee Je=À<CeJeCeea³e jepeJeìerJeÀ[s
meÊeeblej Peeues. lesLes ceb[sueebveer ieesN³ee Jeiee&Meer Jewj JeÀe³ece "sJeues veener.
l³eebvee meeceeJetve IesC³ee®es OeesjCe "sJeues. met JeÀer ³eebveer lemee Öe³elve
JesÀu³ee®es efomele veener. ue<JeÀj lej `yeensj®eer' mebmLee, heCe
ue<JeÀjefJejesOeer MeÊeÀer SJeÀ$e DeeCeC³eeSsJepeer l³eebveer mJeleë®³ee
he#eeleerue DevegYeJeer vesle=lJeeuee [eJeueues DeeefCe Deeheu³ee Yeeìebvee
heg{s DeeCeues, Deeheu³ee mLeeveeuee mebYeeJ³e OeesJeÀe JeeìCeejs vesle=lJe
otj JesÀues [Fbefoje ieebOeer] osMee®³ee ¢äerves DeefOeJeÀ IeeleJeÀ
cnCepes c³eeveceejceOeerue DeuhemebK³eebJeÀ pevepeeleeRvee DeeCeKeer®e
heefjIeeJej {JeÀueues. l³eeb®³ee ìerJeÀeJeÀejeb®³ee celes ner SJeÀeefOeJeÀej-
Meener®eer meg©Jeele nesleer DeeefCe met JeÀer ueesJeÀMeeneruee ue<JeÀjeFleJeÀe®e
OeesJeÀe nesl³ee.  

l³eeb®³ee ueesJeÀMeenerefJejesOeer Mewueer®eer JeÀener GoenjCes
heent. jesefnbi³ee ³ee cegefmuece DeuhemebK³eebJeÀeb®ee heàleMeerj JebMe®íso
ue<JeÀjeves ®eeuet JesÀuee. l³ee efnbmee®eejeefJe©à met JeÀer peenerj YetefceJeÀe
Iesleerue DeMeer peiee®eer Dehes#ee nesleer [Deeboesueve, Dee@keÌìesyej 2017].
Gueì, met JeÀer ³eebveer nsie®³ee Deeblejje<ì£er³e v³ee³eeue³eele ³ee Keìu³eele



33Deeboesueve-MeeMJele efJekeÀemeemeeþer /cee®e& 2021

ue<JeÀje®es meceLe&ve®e JesÀues. ³ee®ee heefjCeece efJeef®e$e Peeuee.
Deeblejje<ì£er³e cele met JeÀer ³eeb®³ee efJe©à iesues®e [l³eeb®es veesyesue
heeefjleesef<eJeÀ jÎ JeÀjeJes DeMeerner ceeieCeer Peeueer]. ogmeN³ee
yeepetuee ue<JeÀjeueener Deeheues OeesjCe [Je l³ee®es Þes³e] met JeÀer Iesle
Deensle DeMeer Kee$eer Peeueer.

c³eeveceejceO³es DevesJeÀ pevepeeleer Deensle. l³eeleerue yeceej ner
SJeÀ. met JeÀer ³ee peceeleer®³ee. Flej peceeleer cnCepes - JeÀe®eerve,
JeÀejsve, ef®eve, jesefnbi³ee Jeiewjs. l³eebvee JeWÀêmeÊee ceev³e  veener Je
c³eeveceej®³ee mLeehevesheemetve l³eeb®es JeWÀêeefJe©à G"eJe ®eeuet Deensle.
les ue<JeÀjer yeUeJej oeyetve ìeJeÀC³eele Deeues Deensle. Dehes#ee DeMeer
nesleer JeÀer met JeÀer mebhetCe& c³eeveceej®es vesle=lJe JeÀjleerue. lemes Peeues
veener. l³eeb®eer mJeleë®eer yeceej peceele mees[lee, Jej cnìu³eeÖeceeCes
Flej peceeleeRyeÎue l³eeb®ee DeeJeÀme efometve Deeuee. 

veesJnWyej®³ee meeJe&ef$eJeÀ efveJe[CegJeÀele l³eeb®³ee mejJeÀeves
DevesJeÀ ÖeeosefMeJeÀ he#eebvee efveJe[CegJeÀerle Yeeie I³ee³euee yeboer JesÀueer. ns
he#e mLeeefveJeÀ pevepeeleeR®es ÖeefleefveefOelJe JeÀjleele. ³ee yeboercegUs met  JeÀer
³eeb®ee he#e Öe®eb[ yengceleeves efveJe[tve Deeuee. [³eeyeeyele efveJe[CegJeÀerleerue
iewjJ³eJenej®³ee ue<JeÀje®³ee Deejesheele leL³e Jeeìles.]

efJeMes<eleë jesefnbi³ee cegefmueceebvee hejosMeer Fmueeceer
DeelebJeÀJeeÐeeb®eer hetÀme Deens. ne l³eeb®ee ûen heJeÌJeÀe Demeu³ee®esner
GÊejesÊej mheä nesle iesues. ceie l³eeb®³eele DeeefCe ue<JeÀjele heÀjJeÀ
jeefnuee veener. 

ceeie®³ee Je<eea met JeÀer ³eebveer mejJeÀejJejerue ue<JeÀje®ee ÖeYeeJe
JeÀceer JeÀjC³ee®ee Öe³elve JesÀuee. ue<JeÀjer Keemeoejeb®eer mebK³ee
25 ìJeÌJesÀntve 5 ìJeÌJesÀJej DeeCeC³ee®ee ne Öe³elve neslee. ne
ÖemleeJe ÖeLeceoMe&veer ueesJeÀMeeneruee DevegJetÀue Jeeìlees heCe p³ee
efJeefMeä heefjefmLeleerle ue<JeÀj Je efveJee&ef®ele mejJeÀej ner Yeeieeroejer
Peeueer [o. DeeefÒeÀJesÀÖeceeCes] efle®³eevegmeej met JeÀer l³ee Yeeieeroejer®³ee
Deìer heeUle veenerle Demes ue<JeÀje®es cele ¢{ Peeues.

cenÊJee®ee SJeÀ OeesjCeelceJeÀ celeYesoe®ee cegÎe cnCepes, ®eerve.
ue<JeÀje®³ee celes ®eerve Deeheues ÖeYeeJe#es$e Jee{JeC³eemee"er c³eeveceej®³ee
DeeefLe&JeÀ ogyeUsheCee®ee heÀe³eoe Iesle Deens; Debleie&le hegÀìerj IeìJeÀebvee
ef®eLeeJeCeer osle Deens. ®eerveuee ®eej nele otj "sJeues heeefnpes. heCe
ef®eveer Yeeb[JeueÖeJesMeemee"er met JeÀer GlmegJeÀ nesl³ee. l³eebveer ®eerve®³ee
DeO³e#eebvee yeesueeJetve ³ee efJe<e³eer ®e®ee&ner JesÀueer. les ue<JeÀjeuee

hemeble he[ues veener.
ue<JeÀje®es efnlemebyebOe 

lemes®e mebmeoer³e J³eJemLee GueLetve meÊee neleele IesCeeN³ee
ue<JeÀjÖecegKee®ee [Hlaing®ee] JeÀe³e&JeÀeU ³ee Je<eea mebhelees.
l³eeveblej l³eeuee Deelee®eer megj#ee, meÊee lej efceUCeej veenerle®e heCe
JeÀejJeÀeroeaojc³eeve l³eeves Je l³ee®³ee menJeÀeN³eebveer JesÀuesu³ee DeeefLe&JeÀ
iewjJ³eJenejeb®eer ®eewJeÀMeer Peeu³eeme les OeesJeÌ³eele ³esleerue. Deeleener
DecesefjJesÀves l³ee®³eeJej Je JeÀener DeefOeJeÀeN³eebJej keÀener yeboer Ieeleu³ee
Deensle. Goe c³eeveceejceOeerue jade ³ee cetu³eJeeve jlvee®ee J³eeheej.
lees ue<JeÀjer DeefOeJeÀeN³eeb®³ee leey³eele Deens. ³eeleerue JeÀeneRJej ner
yeboer Deens. ³ee KeeCeer p³ee ÖeosMeele Deensle lesLeerue peceeleeRMeer
KeeCeeR®³ee ceeueJeÀerJeªve ue<JeÀje®ee meMeðe mebIe<e& DevesJeÀ Je<ex
®eeuet Deensle. Jade uee ®eerveceO³es Öe®eb[ ceeieCeer Deens. peerJe
OeesJeÌ³eele Ieeuetve l³ee®es Glheeove JeÀjCeejs Meesef<ele Deefleiejerye cepetj,
®eerveyejesyej®es mceieefuebie, Deceueer heoeLee¥®ee Jeehej, l³eele iegbleuesues
ceeefheÀ³ee DeeefCe ue<JeÀj ne efvejeÈ³ee uesKee®ee efJe<e³e nesF&ue. ³eeJej
met JeÀer efve³eb$eCe DeeCeleerue ³ee Dehes#esves Deesyeecee jepeJeìerves DecesefjJesÀ®eer
jade ®³ee Dee³eeleerJejerue yeboer G"Jeueer. DeMee OeesjCeebJej Deelee
heefjCeece nesF&ue.
ce³ee&efole peeieefleJeÀ oyeeJe

jepeJeÀer³e ceglmeÎsefiejeruee DeeefLe&JeÀ ce³ee&oe Demeleele.
DeepeJej®es efve<esOe l³ee JeÀmeesìerJej henelee DecesefjJeÀe, ³egjeshe
c³eeveceejuee hejle ueesJeÀMeenerJeÀ[s JeUJee³euee Yeeie he[t MeJeÀle
veenerle. c³eeveceejceO³es hejosMeer iegbleJeCegJeÀerle efmebieehetj Kethe®e
DeeIee[erJej Deens. ceie ®eerve, neBieJeÀeBie, Jeiewjs. l³eecegUs ³ee
meÊeeblejeJej l³eeb®³ee Öeefleef̄ eÀ³ee DecesefjJeÀe Je ³egjeshe ³eeb®³eeFleJeÌ³ee
leerJe´ Deeu³ee veenerle. heÀej lej Deeheu³ee veeJee®³ee Öeefle<"smee"er
l³ee osMeeMeer J³eeheej peeieefleJeÀ JebÀhev³ee peje JeÀceer JeÀjC³ee®eer
MeJeÌ³elee Deens. Goe. efJeÀjerve veeJee®³ee peheeveer efye³ej JebÀheveerves
c³eeveceejceOetve hee³e JeÀe{tve Iesleuee Deens. heCe yeN³ee®e JebÀhev³ee
Deecner ue<JeÀjeMeer mebyebefOele veJnlees®e Demee heefJe$eener Iesle Deensle. 
efve<JeÀ<e& 

c³eeveceej®es SJetÀCe ef®e$e henelee ue<JeÀjMeeneruee he³ee&³e cnCetve
nJeer DemeCeejer ueesJeÀMeener pej SJeÀe J³eÊeÀerJej JeWÀefêle jneCeej
Demesue, lej leer oie[ehes#ee Jeerì ceT Flehele®e Þes³emJeÀj efomeles.
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jefMe³ee
meebiee³euee ueesJeÀMeener Demeueer lejer jefMe³eele Jueeefoefcej

hegleerve®eer SJeÀeefOeJeÀejMeener Deens. efJejesOeJeÀebvee Keesìîee DeejesheebJeªve
oerIe&JeÀeU leg©bieele ìeJeÀCes, Öemebieer jefMe³eele efJebÀJee yeensj "ej
ceejCes ne hee³eb[e Deens.  efJejesOeJeÀeb®³ee ceeefueJesÀleerue DeueerJeÀ[erue
ÖecegKe efJejesOeJeÀ-DeuesJeÌme³e veJeueveer. l³ee®³ee celes hegleerve Je l³ee®es
efveJeÀìJeleea³e Deleesveele Ye´äe®eejer Deensle. ns peenerj yeesueCes cees"s
Oee[mee®es JeÀece Deens. JeÀejCe jepeJeì efJejesOe menve ve JeÀjCeejer
Deens. [efoMee jJeer]  hegleerve®³ee JeÀeUeleerue DeeOeer®ee SJeÀ hebleÖeOeeve
cesoJesosJe ³eeves heoe®ee og©he³eesie JeÀªve efceUJeuesu³ee Deceehe
mebheÊeer®ee leheMeerue veJeueveerves You Tube Jej Öeme=le JesÀuee.
lees 10 JeÀesìer ueesJeÀebveer heeefnuee. jefMe³eveebveer DevesJeÀ
Menjeble ³eeefJe©à efveoMe&vesner JesÀueer. Deelee JeÀeÈ³ee mecegêeJejerue
hegleerve®³ee efJeueemeer jepeJee[îee®eer veJeueveerJeÀ[tve Jeelee& Deens. 

³ee YetefceJesÀcegUs DeepeJej l³eeuee DevesJeÀoe DeìJeÀ Peeueer
Deens. heCe leg©bieJeeme DeuheeJeOeer®es nesles. peve#eesYeeuee ne safety

valve jepeJeìeruee mees³eer®ee neslee. cee$e DeueerJeÀ[s  OeesjCe
veJeueveeruee De¢M³e JeÀjeJes Demes efomeles.

³ee®ee heefnuee Öe³eesie ceeie®³ee Dee@iemìceO³es Peeuee. lesJne veJeueveer
hegleerveefJejesOeer Öe®eej oewN³eeJej neslee. l³ee®³eeJej efJe<eÖe³eesie JeÀjC³eele
Deeuee. lees JeÀesceele iesuee. ³ee Ieìves®ee ³egjesheYej leerJé efve<esOe Peeuee.
pece&veerves Keeme efJeceeveeves l³eeuee Ghe®eejemee"er pece&veeruee DeeCeues. lesLes lees
yeje Peeuee. jefMe³eeuee hejleC³ee®³ee efpeÎerves lees jefMe³eele ³eslee®e
efJeceeveleUeJej®e l³eeuee DeìJeÀ JeÀjC³eele Deeueer. 2014®³ee SJeÀe
pegv³ee ÖeJeÀjCee®ee Keìuee ®eeuet Peeuee. ns  ÖeJeÀjCe jepeJeÀer³e
met[yetàer®es Deens  Demee efveJee&Ue 2017uee®e ³egjesefheDeve JeÀesìe&ves efouee
neslee. Deelee ³ee ÖeJeÀjCeele l³eeuee De[er®e Je<ee¥®eer meÊeÀcepegjer®eer efMe#ee
osC³eele Deeueer Deens. l³eemee"er l³eeuee cee@mJeÀesyeensj®³ee JeÀesCel³eelejer
uesyej Je@Àcheuee nueJeC³eele ³esF&ue. 

veJeueveeruee jefMe³ee®ee DeO³e#e nesC³ee®eer cenÊJeeJeÀeb#ee Deens.
hegleerveves DeeheCe 2036he³e¥le meÊesJej jent DeMeer lepeJeerpe JesÀueer
Deens. l³eecegUs ³ee Jewjeuee Jew³eefÊeÀJeÀ heojner Deens.
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JesÀueer. vesnceerÖeceeCes ceeP³eeJeÀ[s nesleb®e DeeefCe ceer les ueies®e JeÀe{tve
efoueb. les heengCes cnCeeues, ``ceer cnbìuees vee legcneuee JeÀesCeeJeÀ[s®e
MeesOet veJeÀe, Deece®³ee Deefvelee leeF& ³eeb®³eeJeÀ[s veJeÌJeÀer DemeCeej
DeeefCe efceUeueb JeÀer veener. ns meceepeJeeoer JegÀ"s ner iesues lejer Jener,
hesve DeeefCe hegmleJeÀ l³eeb®³eeJeÀ[s Demeueb®e heeefnpes. Denes, Deensj
efuene³euee Jener DeeCee³euee efJemejuees DeeefCe FLeb JegÀ"b Jener efceUsvee.
ceuee heìJeÀve legce®eer Dee"JeCe Deeueer.'' ceuee l³ee®³ee JeeJeÌ³eele
ceePee ieewjJe Jeeìuee. Demee ieewjJe legce®³ee Jeeìîeeuee heoesheoer
³esJees.

Deepe osMe mJeleb$e Peeuee l³ee ®eUJeUerle menYeeieer ve nesCeejs,
l³eemee"er JegÀ"ueener l³eeie, JeÀä ve JeÀjlee ³ee osMeeJej ceeueJeÀer
meebieCeejs; ueesJeÀMeener cegu³e cnCetve ceev³e JeÀje³e®es veener, Deceueele
DeeCee³e®es veener heCe l³ee®e ueesJeÀMeener®ee Ghe³eesie JeÀªve efveJe[tve
cee$e ³ee³e®es DeMee ueyee[eb®eer mebK³ee Jee{le ®eeueueer Deens. ns
ueyee[ heÀÊeÀ osMe uegìle veenerle lej SJetÀCe ceeveJe peceele veä
nesF&ue Demes Je=Àl³e (GÊejeKeb[ vegJeÀleb®e DeeheCe DevegYeJeues Deens),
JesieJeieÈ³ee JeÀejCeeves efvecee&Ce JesÀuesuee YesoeYeso, efnbmee®eej hesjerle
Deensle l³ee heeée&YetceerJej efJeefJeOelesves veìuesuee Deeheuee megboj osMe
ner®e JeÀeìJeÀmej JeÀjCeejs, hew DeeefCe hew ®ee efnMesye Ðee³e®es oeef³elJe
ceeveCeejs, efvemeiee&Öeleer peeieªJeÀ Je=Àleer "sJeCeejs, Iejele Deeheuee
peyeeyeoejer®ee Jeeìe efou³eeefMeJee³e Ke®e& ve JeÀjCeejs®e Jee®eJeleerue
cnCetve ns meefJemlej efìheCe.

pagare.anita@gmail.com

(keÀe³e&keÀlee& : Heeve 31 Jeªve)

(DeeIee[erJej: Heeve 25 Jeªve)
meYee mebhelee®e cesOee leeF&veer ̀ `hegueJeecee nuu³eele Je meercesJej

Menero Peeuesues peJeeve DeeefCe MesleJeÀjer Deeboesueveele Menero Peeuesu³ee
MesleJeÀjer yeebOeJeebvee Þeàebpeueer cnCetve ceMeeue jwueer Deelee megª
nesF&ue,'' Demes meebielee®e hesìl³ee ceMeeueer IesTve SJeÀ efJeMeeue
jebiesle ®eeuele JeÀce&®eejer JeÀe@ueveerhe³e¥le DeefYeJeeove cees®ee& JeÀe{uee.
lesJne  ceer ceveele cnìueb

’ues ceMeeueW ®eue he[s nQ ueesie cesjs ieebJe JesÀ,
Deye DebOesje peerle ueWies ueesie cesjs ieebJe JesÀ!''
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